
〔   女子バスケットボール    〕部 

◇ 活動目標 ◇ 顧問名 

全国大会ベスト４以上。 

個人技術の向上とチーム力強化を図る。 

芦澤亮・岩邊将輝・輿石椋

子・井上義大・野口俊夫 

◇ 部員数 ◇ 活動日・活動場所 ◇ 大会等、主な活動実績 
 

 男

子 

女

子 

合

計 

１年 募集中 

２年 ０ ０ ０ 

３年 ０ ０ ０ 

４年～ ０ ０ ０ 

合計 ０ ０ ０ 

【活動日】  
水・金曜日：放課後 
 
土・日曜日：練習、練習試合、 

       公式戦など 
 
【休養日】月・木曜日 
 

【活動場所】大体育館・小体育館 
 

【令和４年度の主な実績】 

東京都定時制通信制部 春季大会 第４位 

(合同チーム) 

第１５回 選抜交流大会 選抜選手１名選出 

◇ 年間（月別）活動計画 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

練習 

練習試合 

春季大会 春季大会 練習 

練習試合 

全国大会 

 

秋季大会 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

秋季大会 練習 

練習試合 

練習・練習試合 

 

練習 

練習試合 

練習 

練習試合 

練習・練習試合 

 

◇ 活動内容 

 

全国大会出場を目指して活動しています。未経験で始める人も多いですが、教え合い、

助け合いながら練習に励んでおり、日々成長と進化を遂げているチームです。バスケット

ボールを通してチームワークを深め、将来に活かせる力を培っていきます。 

興味のある人は一度、大体育館に足を運んでみてください！！ 

 

 


